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CROWNE PLAZA ANKARA 28-30 KASIM 2025

29 KASIM 2025, Cumartesi

SALON A

08.45 Acilis

09.00-10.10 Panell
INME
Oturum Baskanlart: Filiz Sivas, Ece Unli Akyliz

Nororehabilitasyonda temel kavramlar
Ayse Kugukdeveci

Subakut donem inme rehabilitasyonunda hasta yonetimi, aktif
rehabilitasyona ne zaman baglanmali?

Ibrahim Gundogdu

Inme sonrasi yiiriimeyi belirleyen faktorler
Aysun Geng

Inme rehabilitasyonunda teknolojinin yeri
Berke Aras

10:10-11:10 Panel 2
INME
Inme rehabilitasyonunda sik karsilagilan problemler
Oturum Bagkanlari: Nese Ozgirgin, Meltem Dalyan

Disfaji
Ebru Karaca Umay

Afazi
Engin Koyuncu

Spastisite
Damla Cankurtaran

Hemiplejik omuz
Sinem Bozkurt

11:10-11:30 CAY- KAHVE ARASI =
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11:30-12:55

12:55-13:55

13:55-15:35

15:35-16:00

16:00-17:40

SALON A

OLGULARLA INME REHABILITASYONU - INTERAKTIF TARTISMA

Yonetici: Sehim Kutlay
Tartismacilar: Nurdan Paker, Eda Gurgay, Kutay Ordu Gokkaya

OGLE YEMEGI '@

FTR'de ENJEKSIYONLAR- 1

Oturum Bagkanlari: Bilge Yilmaz, Gilimser Aydin
Enjeksiyonda Kullanilan ajanlar 1:

Kortikosteroid, Lokal Anestezikler, Viskosuplementasyon enjeksiyonlari
Bilge Ozlemis

Enjeksiyonda Kullanilan ajanlar 2:

Rejenerasyon amagli ajanlar (prp, kok hiicre, ekzozom)
Demirhan Diragoglu

Norolitik ajanlarla tedavi yontemleri

(kimyasal norololiz, RF, kriyonéroliz)

Murat Zinnuroglu

Botulinum toksin uygulamalari

Bayram Kaymak

CAY- KAHVE ARASI »

FTR'de ENJEKSIYONLAR- 2
Kime, Ne zaman, Hangi enjeksiyon?
Oturum Baskanlari: Murat Birtane, Elif Yalgin

Dejeneratif eklemde intraartikiiler enjeksiyonlar
Hakan Geng

Yumusak doku ve tuzak noropatilerinde enjeksiyonlar
Ilker Yagel

Olgu 6rnekleri ile enjeksiyon segimi- Interaktif tartigma Olgular:
Ezgi Aydin Ozaslan, ELif Yalgm
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10:10-11:10

SALONB

SOZEL BiLDIRI OTURUMU -1

Oturum Bagkanlari: Deniz Dilgeroglu, Ayca Uran San

SS-01

Bakim Veren Yiikiiniin ve Tiilkenmigliginin Inmeli Hastalarin Fonksiyonel
Sonuglari Ile iligkilerinin Degerlendirilmesi: Prospektif Calisma

Elzem Bolkan Gunaydm

SS-02

Travmatik Beyin Hasari, Femur Kirigi ve Sag Diz Alti Amputasyonu Olan
Hastanin Rehabilitasyonu: Olgu Sunumu

Yagmur Badanoz

S$S-03

Akut Dénem Iskemik inme ile Takip Edilen Bir Olguda Rehabilitasyonu
Zorlastiran Tablo: Mesane Hematomu

Bilge Sakar

S$S-04

Spinal Epidural Kanama Sonrasi Omurilik Hasar1 Geligen Hemofili A Tanili
Cocuk Hasta

Olcay Ilgu

SS-05

Yatarak Rehabilitasyon Gerektiren Kemoterapi iligkili Polinéropati:Olgu Serisi
Sunumu

Asya Ozcan Kavc

S$S-06

Multipl Sklerozda Norojenik Mesane

Ahmet Burak Dadak

S$S-07

Radyoterapiye Bagli Lumbosakral Pleksopati: Servikal Kanser Nedeniyle
Ulkemizde Bildirilen Nadir Bir Olgu

Sukriye Askerden
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13:55-15:35

SALONB

SOZEL BiLDiRi OTURUMU - 2
Oturum Bagkanlari: Sibel Demir, Nihal Tezel

S$S-08

Akut/Subakut Dénem Inme Hastalarinda Omuz Ultrason Bulgulari ile Agri
Diizeyi Arasindaki Iligki: Kesitsel Caligma -On Calisma Verileri

Aliye Aygin

S$S-09

Ugiincii Basamak Bir Hastanenin Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Kliniginde

Herediter Spastik Parapleji Tanili Hastalarin Demografik ve Klinik Ozellikleri
Zahide Betil Eliuz

SS-10

Omurilik Hasarli Hastalarda Basing Yaralari ile iligkili Biyokimyasal Risk
Faktorlerinin Belirlenmesi

Ezgi Aydin Ozaslan

S$S-11

L2-L3 Disk Hernisine Bagli Tek Tarafli Izole Diisiik Ayak: Konservatif Tedaviyle
Tam Iyilesen Nadir Bir Olgu

Hayriye Simsek Ozgiiner

S$S-12

Polio Sekeli Bireylerde Yatarak Rehabilitasyon Gereksinimlerinin
Degerlendirilmesi: Retrospektif Bir Calisma

Nur Berna Gozel

S$S-13

Multipl Sklerozlu Bir Hastada Hipoaktif Mesane, Radikiiler Agri ve Giigsiizliik:
Gozden Kagabilecek Ek Problemlerin Klinige Etkisi

Sevgi Nur ULGER TEMEL

SS-14

Spastisite Poliklinigine Bagvuran Erigkin Hastalarda Demografik-Klinik
Ozellikler ve Botulinum Toksin Uygulamalari: Tek Merkez Deneyimi

Ece Nur Akyumuk

SS-15
Omurilik Yaralanmali Hastalarda Rehabilitasyon Siirecinde Gelisen

Enfeksiyonlarin Klinik Ozellikleri: Tek Merkez Deneyimi
Asli Turan
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16:00-17:40

SALONB

SS-16
Inme Sonrasi Hemipleji Sekeli Gelisen Hastalarda Ferritin, Folat, Vitamin B12
ve 25 (OH) Vitamin D3 Diizeylerinin Fonksiyon ve Ambulasyon Uzerine Etkisinin

Iincelenmesi
Ahmet TEZCE

SS-17

Gériinmeyen Riskler: Omurilik Hasarinda Dekiibit Ulseri Gelisiminde Yer Alan
Faktorler

Duygu Yaniktas

SS-18

Heterotropik Ossifikasyonu Olan Bir Inme Hastasinda Pulse Radyofrekans
Ablasyon Tedavisinin Agri Palyasyonuna Etkisi

Ozlem Yilmaz

SS-19

Iskemik Inme Sonrasi Yorgunlugun Uyku Kalitesi ile iligkisi

Berna Orhan

S$S-20

Pembrolizumab Tedavisi Sonrasinda Gelisen Guillain-Barré Sendromu: Meme
Kanserinde Nadir Bir Noroimmiin Komplikasyon

Sidar Burcu Ates Demiroglu

SOZEL BIiLDiRi OTURUMU - 3

Oturum Bagkanlari: Sevgi Guimus Atalay, Cevriye Milkoglu

SS-21

Sakroiliak Eklem Disfonksiyonunda Rijit Bantlama Ve Kinezyobantlamanin
Etkileri: Randomize Kontrollii Bir Galigma

Elzem Bolkan Gunaydmn

$S-22

Ultrasonographic Assessment of Cervical and Craniofacial Muscle Thickness in
Individuals With and Without Cervicogenic Headache

Hatice Agir

S§S-23

Romatoid Artrit ve Psoriatik Artrit Hastalarinda inflamatuar Belirteglerin
Kemik Mineral Yogunluguna Etkisi

Remzi Isikdemir
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SALONB

SS-24

Nadir Goriilen Bir Kalsifik Tendinit ;Gastrokinemius Kalsifik Tendiniti

Hatice Ceylan

SS-25

Aksiyal Spondiloartropati Ve Lomber Disk Hernisi Birlikteligi : Olgu Serisi
Ayse Basak YALCIN

SS-26

Travmatik el yaralanmasi sonrasi gelisen nadir bir komplikasyon: kompartman
sendromu

Hacer Badur

S$S-27

Yiiriime giigliigii ile gelen hastada femurda bilateral stres fraktiirii

Elif Begum Kilig

S$S-28

Medikal Tedaviye Direngli Kompleks Bolgesel Agri Sendromu Yonetimi Olgu
Sunumu

Yakup Kepenek

$S-29

Diffiiz Idiyopatik Skeletal Hiperostoz: Boyun Agrisi ve Disfaji ile Prezente Olan
Bir Olgu Sunumu

Zeynep Ozglic Top

$S-30

Adalimumab’a Bagli Nadir Bir Yan Etki: Vitiligo

Bisra Bulut

SS-31

Posterior interosseus sinir kompresyonu: Olgu sunumu

Laila Albayati

S$S-32

Direngli Alt Ekstremite idiyopatik Kompleks Bslgesel Agri Sendromunda RIVA
Tedavisi

Baran Tuncer

S$S-33

Trokanterik Kirikli Hastalarda Osteoporoza Yaklagim

Irem Arslan
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CRUWI\IE PLAZA ANKARA 28-30 KASIM 2025

30 KASIM 2025, Pazar

SALON A

09:00-10.40 Panel

10.40-11.00

11.00-12.30

12.30-13.30

13.30-15.00

Bel Agrilarn
Oturum Bagkanlari: Evren Yasar, Ali Niyazi Kurtcebe

Sik goriilen mekanik bel agrisi nedenleri
Sibel Mandiroglu

Bel agrilarinda tartigmali konular
Ajda Bal

Bel agrisinda FTR yaklagimlari
Seniz Akgay

Spinal Enjeksiyonlar

Serdar Kesikburun

Cerrahi sonrasi problemler
Talay Tiftik

CAY- KAHVE ARASI &

OLGULARLA BEL AGRILARI- INTERAKTiF TARTISMA

Yonetici: Mufit Akylz
Tartismacilar: Kenan Akgin, Ahmet Gurgay, Alp Cetin

OGLE YEMEGI /@

EGZERSiz
Oturum bagkanlari: Nesrin Demirsoy, Vesile Sepici

Egzersiz regetelemede dikkat edilmesi gereken faktorler

Ozgr Zeliha Karaahmet

Bel agrilarinda taniya gore egzersizleri

Levent Karatas

Olgular Esliginde Egzersiz Regeteleme - Panel Tartigmasi; Olgular:
Fatma Balli Uz, Ozgiir Karaahmet
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30 KASIM 2025, Pazar

SALON A

15.00-15.15 GAY- KAHVE ARASI =

15.15-16.45  Sicak konular- Giincellemeler
Oturum Bagkanlari: Belgin Karaoglan, Hatice Bodur

Pelvik taban rehabilitasyonu
Zuhal Ozisler

Temporomandibular Eklem problemleri
Sevgi Ikbali Afgar

Osteoporozda giincelleme
Pmar Borman

16.45 KAPANIS
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30 KASIM 2025, Pazar

SALON B

09:00-10:40 SOZEL BILDIRI OTURUMU - 4
Oturum Basgkanlari: Barin Selguk, Ayca Utkan Karasu

S$S-34

Orta Dereceli Karpal Tiinel Sendromlu Hastalarin Klinik ve Demografik
Ozellikleri: On inceleme

Sevval Yavuz

S§S-35

Sondan basga: Adeziv Kapsiilittli Bir Olgunun Diabetes Mellitus(DM) Tani
Yolculugu

Busem Atar

S$S-36

Plantar Fasiitli Hastalarda Agri ve Fonksiyonel Durumu Etkileyen Faktorlerin
Degerlendirilmesi, On Galisma Sonuglari

Ahmet Tarik Canbulat

S§S-37
Diyabetik Ayak Hastalarinda Noropatik Agri: Klinik Deneyim
Hilal Busra Aycicek

$S-38

Osteoporotik Vertebral Fraktiirle Ilgili ChatGPT Dil Modelinin Tibbi Yanitlarinm
Dogruluk ve Tekrarlanabilirliginin Degerlendirilmesi

Bengli Pamukcu

S$S-39

Osteoporoz Tedavisinde Monoklonal Antikorlarin Dijital Ilgi Ustiinliigii: Google
Trends Tabanli Tiirkiye-Diinya Kargilagtirmali Bir Yiluik inceleme

Gokhan Ozkogak

$S-40

Kalga Osteoartriti ile ilgili YouTube Videolarinin Kalite, Giivenilirlik ve
Popiilerliginin Degerlendirilmesi

Muhammed Korkmaz

S§S-41

Yiiksek Yogunluklu Lazer Tedavisinin Uluslararasi Aragtirma Egilimleri ve Odak

Noktalari: Bibliyometrik Bir Analiz
Esin Akbas

-10 -
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30 KASIM 2025, Pazar

13:30-15:00

SALON B

S$S-42

Yapay Zeka Modellerinin Tipta Yan Dal Uzmanlik Egitimi Girig Sinavi Bagarisi:
ChatGPT-4, Gemini, Copilot ve Claude Uzerine Bir Analiz

Fatma Balli Uz

SS-43

Chatgpt ve Gemini'nin Genikiiler Radyofrekans Ablasyonuna iligkin Yanit
Dogrulugu Ve Tekrarlanabilirligi

Yunus Burak Bayir

SS-44

ChatGPT Yanitlarinin Okunabilirlik, Kalite ve Giivenilirlik Analizi: Karpal Tiinel
Sendromu

Hatice Betigul Meral

S$S-45

Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Staji Egitimine
Yonelik Beklenti ve Memnuniyet Diizeylerinin Incelenmesi

Ahmet Tezce

SOZEL BILDIRI OTURUMU - 5

Oturum Bagkanlari: Ayse Merve Ata, Seher Kocaoglu

S$S-46

Ultrason:Hastayi Soyunmaya Zorlar

Nida Koger Nazligtl

S$S-47

Wilson Hastaligi ve Okiilokutanoz Albinizmin Beraber Goriildiigii Olgu Sunumu
Gizem Karci Aktekin

S$S-48

Nadir Bir Sklerotik Kemik Lezyonu Nedeni: Osteopoikilozis

Hamide Ozge Kiligaslan

S$S-49

Sfingolipidozlu Gocuklarda Degerlendirmede Gozden Kagan Bir Bilesen Olarak
Mesane-Rektum Disfonksiyonu : Vaka Serisi

Nursel Doganyigit Kuzan

-1 -



G j:.""//////%//

FTRAKADEMi-1 i

CRUWNE PLAZA ANKARA 29-30 KASIM 2025

30 KASIM 2025, Pazar

SALON B

*_*' LN TURKIVE
FIZIKSEL TIP VE REHABILITASYON
M UZMAN HEKIMLER| DERNEGI

SS-50
Psoas Hematomunun Nadir Bir Sebebi: Lomber Osteofit
Nursel Doganyigit Kuzan

SS-51

Akut Lenfoblastik Losemi Tanili ve Graft Versus Host Hastaligi Gelisen Hastada
Uzun Siireli Steroid Kullanimma Bagli Multifokal Avaskiiler Nekroz: Olgu
Sunumu

Aybuke Beyza Cigek

S$S-52

Pediatrik Guillain-Barre Sendromu-Bir Pediatrik Rehabilitasyon Klinigi
Deneyimi

Rabia Daylak

S§S-53

Ust Ekstremite Lenfédeminde Whirlpool Tedavisinin Giinliik Yagam Aktiviteleri,
Fonksiyonel Durum ve Ekstremite Voliimiine Etkisi: On Bulgular

Duygu Yaniktas

SS-54

Pediatri Servisinden Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigine Yapilan
Konsiiltasyonlarin Degerlendirilmesi

Keziban Kogyigit

S$S-55

Postmenopozal Osteoporoz Tedavisinde Bifosfonat ve Denosumab

Kullanimmin Retrospektif Degerlendirilmesi
Yelda Soluk Ozdemir

S$S-56

Pediatrik Rehabilitasyon Klinigine Gocuk Palyatif Servisinden Nakil Alinan
Hastalarin Demografik Verileri

Melike Cil

-12 -
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